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L’eterno riposo… 

Celebriamo, come ogni anno, la commemorazione di tutti i fedeli defunti; portiamo nel 
cuore tutti coloro che ci hanno preceduto nel cammino di questa vita terrena. Tutti 
coloro che ci hanno generato alla vita e alla vita di fede e che sono già tornati alla casa 
del Padre.  

Tradizionalmente si visitano i cimiteri, trovando i propri cari, amici, vicini di casa e si 
prega con quella preghiera che fin da piccoli ci è stata insegnata: l’eterno riposo! 

Mi ha sempre colpito e interrogato questo “eterno riposo”!  

Perché augurare e pregare che i nostri cari partecipino per sempre ad un riposo eterno? 
Ma io non desidero riposare per sempre? Cos’è questo riposo in Dio? Se la vita eterna è 
perenne relazione con Dio Trinità, cosa c’entra il riposo? 

Dio al settimo giorno si riposò, contemplando ciò che aveva creato!  

In questa prospettiva, qualcosa allora mi sembra che si inizi ad illuminare: questo 
riposo non è determinato dalla stanchezza, ma è visto come un momento di 
contemplazione e di consacrazione. 

Non è da percepire come una cessazione dalle opere, ma come un riposo interiore di 
pace, di fiducia, di abbandono: un consegnarsi confidente! 

Il riposo eterno è un partecipare pienamente alla vita di Dio, al suo eterno amore 
misericordioso! 

Nello stesso tempo mi sembra che occorra anche percepire in pienezza cosa significhi il 
nostro riposo quotidiano. Che non è appunto solo smettere di compiere le opere e le 
faccende di tutti i giorni, ma è proprio quell’atteggiamento interiore di chi si affida, 
svincolandosi dalle proprie trappole interiori di attivismo, performance e continue 
aspettative personali. 

Il discepolo di Gesù è colui che nella conversione quotidiana, costruisce la pace interiore, 
il riposo in Dio, risultato così di una grande pace del cuore. 

San Paolo ci ricorda che: “Il mondo, la vita, la morte, il presente, il futuro: tutto è vostro! 
E voi siete di Dio”. 

Ecco che si coglie che la vita eterna è già nel nostro presente se vissuto in pienezza e con 
libertà interiore. Il riposo allora è contemplazione, bellezza, libertà, pienezza di amore… 
è partecipazione piena alla vita in Dio. 

don Antonio 
  



•      CP Giovedì 6, in occasione dell’Anno Giubilare, 
 Adorazione Eucaristica 

SGBB 9.00-9.30  GDL 18.30-19.00 

•      CP Giovedì 6, ore 21.00 presso oratorio SGBB, 
Catechesi adulti tenuta da don Luciano con tema: 
“4+1 sentieri per avvicinarsi all’Apocalisse” 

CP NOVEMBRE, COMMEMORAZIONE dei DEFUNTI 
SS. Messe 2 Novembre in commemorazione di tutti i fedeli defunti 

SS. Messe presso i cimiteri 

       Greco giovedì 6 alle ore 15.30 
Bruzzano sabato 8 alle ore 10.00 

COLLETTA ALIMENTARE 
15 novembre 2025 

"Condividere i bisogni per condividere il senso della vita" 

Anche quest'anno chiunque lo desideri può dare la propria disponibilità 
per la raccolta dei prodotti all'Esselunga (viale Suzzani) o al Prix (via 
Arezzo) o al Carrefour Market (p.zza della Trivulziana). 

Per questioni assicurative è necessario che TUTTI i volontari 
si registrino a questo link: 

https://colletta25.bancoalimentare.it/user/otp?destination=/ 

Per qualsiasi informazione: 
PRIX   Milani Italo 334 941 2818 

ESSELUNGA Barzaghi Elena 339 634 3899 

CARREFOUR Ventura Gianluca 347 740 3158 

Cena COMUNITARIA in GDL con giochi e premi! 

Sabato 22 novembre presso via Arezzo 12 

Antipasto, Polenta con salsiccia e funghi, gorgonzola, dolce. 

(Iscrizione presso segreteria, 20€) 

Ringraziamo il Gruppo Missionario di GdL per aver raccolto 800 € a 

favore delle Missioni e l’Associazione Ianai ha raccolto a SGBB 710 € 

per bisogni caritativi. 



  

CP GIOVANI COPPIE 

Sabato 22 novembre dalle 10.30 alle 12.30  
Meditazione e preghiera presso il Santuario della Cornabusa (BG) 
a seguire pranzo conviviale. 

CP Over 60 novembre 

SGBB Mercoledì ore 15.00 in V.le F. Testi 190 

   GDL     Giovedì ore 15.00 in Via Arezzo 12 

   6 Meditazione sui Santi - don Antonio 

13 Pranzo a sorpresa (iscrizioni presso segreteria) 

20 Incontro di grafologia con Laura Monteleone 

27 Giochi di gruppo 

USCITE SPIRITUALI/CULTURALI/PELLEGRINAGGI 

Pellegrinaggio spirituale sulle orme dei Santi 

S. Francesco, S. Carlo Acutis, S. Caterina 
e miracolo eucaristico permanente di Siena 

La Verna, Assisi, Siena, San Gimignano 
10 – 13 marzo 2026 

Iscrizioni ed informazioni presso le segreterie parrocchiali (ancora 5 posti) 

---------------------------------------------------------------------------- 

LOURDES 11-13 maggio 2026 

GDL S. VINCENZO - Prodotti Novembre: 

LEGUMI (fagioli, ceci, piselli, lenticchie…) 

AMICI DI SCUOLA E DELLO SPORT 
Continua la raccolta dei BUONI ESSELUNGA. 

Più buoni si doneranno e più attrezzature avremo! 

CORSO in preparazione al Matrimonio 2026 
Presso oratorio SGBB (v.le Fulvio Testi 190) 

Per informazioni e iscrizioni 
contattare direttamente il parroco don Antonio Fico al +39 338 826 8130 



 

SABATO 


